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1.ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УД

Адаптивные информационные и коммуникационные технологии

1.1. Область применения программы.
Рабочая программа УД является частью адаптированной профессиональной образовательной программы  по профессии 16675 Повар (базовая  подготовка).

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы: адаптационный учебный цикл
1.3. Цели и задачи УД .
Дисциплина имеет ярко выраженный практико-ориентированный характер. Профессиональные и общие компетенции, формирующиеся и совер-шенствующиеся в результате освоения дисциплины, необходимы при изучении профессиональных модулей и дальнейшего использования в профессиональной деятельности.
1.4. Результат обучения.
· результате изучения Адаптивных информационных и коммуникационных технологий обучающийся-инвалид или обучающийся с ограниченными возможностями здоровья должен:

знать/понимать:

- основы современных информационных технологий переработки и преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации;

- современное состояние уровня и направлений развития технических и программных средств универсального и специального назначения;

· приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройствами ввода-вывода информации;

· приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья.

уметь:
· осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с учебными задачами;

· иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;

· использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать  приобретенные  знания  и  умения  в  учебной  и  будущей

профессиональной деятельности для эффективной организации индивидуального информационного пространства;

-
осуществлять безопасную работу в сети Интернет  при организации индивидуального информационного пространства.
	Код
	Общие компетенции

	ОК 1.
	Понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.

	ОК 2.
	Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов ее достижения, определенных руководителем.

	ОК 3.
	Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.

	ОК 4.
	Осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.

	ОК 5.
	Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности.

	ОК 6.
	Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами.


	Личностные результаты 

реализации программы воспитания 

(дескрипторы)
	Код личностных результатов 
реализации 
программы 
воспитания

	Осознающий себя гражданином
	ЛР 1

	Проявляющий гражданскую позицию, демонстрирующий приверженность принципам честности, порядочности, открытости и участвующий в студенческом и территориальном самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, продуктивно взаимодействующий и участвующий в деятельности общественных организаций
	ЛР 2

	Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и свобод граждан России. Лояльный к установкам и проявлениям представителей субкультур, отличающий их от групп с деструктивным и девиантным поведением. Демонстрирующий неприятие и предупреждающий социально опасное поведение окружающих
	ЛР 3

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий ценность собственного труда. 
	ЛР 4

	Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей многонационального народа России
	ЛР 5

	Проявляющий уважение к людям старшего поколения и готовность к участию в социальной поддержке и волонтерских движениях
	ЛР 6

	Осознающий приоритетную ценность личности человека
	ЛР 7

	Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп
	ЛР 8

	Соблюдающий правила здорового и безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и т.д. 
	ЛР 9

	Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, в том числе цифровой
	ЛР 10

	Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами эстетической культуры
	ЛР 11

	Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового содержания
	ЛР 12

	Личностные результаты реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

	Проявляющий готовность и способность вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения в профессиональной деятельности
	ЛР 13

	Применяющий основы экологической культуры в жизненных ситуациях и профессиональной деятельности
	ЛР 14

	Проявляющий ценностное отношение к культуре и искусству, к культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии
	ЛР 15


2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ
2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы
	Объем часов



	Максимальная учебная нагрузка (всего)
	34

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка  (всего)
	34


2.2. Тематический план и содержание УД Адаптивные информационные и коммуникационные технологии
	№ урока
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические работы, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1.
	2
	3
	4
	5

	1.
	Введение
	Техника безопасности. Роль адаптивных информационных и коммуникационных технологий в науке, технике, экономике, информационных технологиях и практической деятельности
	2
	ОК1,ОК2, ЛР3, ЛР4

	2.
	Компьютер – универсальная машина
	Управление компьютером
	2
	ОК2, ОК3, ЛР4, ЛР13

	Раздел 1. Информационная деятельность человека

	3.
	Информационное общество.
	Информационная культура. Информационные ресурсы общества. Техника безопасности при работе
	2
	ОК1, ОК3,ОК5, ЛР4, ЛР15

	4.
	Защита информации.
	Лицензионные и свободно распространяемые программные продукты
	2
	ОК3, ЛР4

	Раздел 2. Основы информационных технологий

	5.
	Основы информационных технологий
	Программное и аппаратное обеспечение. Классификация ПО. Операционные системы и оболочки
	2
	ОК1,ОК2, ЛР4, ЛР7

	6.
	Особенности информационных технологий для людей с ограниченными возможностями здоровья.
	Использование специальных возможностей ОС для пользователей с ограниченными возможностями здоровья
	2
	ОК1,ОК3, ЛР4,ЛР13

	Раздел 3. Информационные и коммуникационные технологии как средства коммуникации

	7.
	Информационные и коммуникационные технологии как средства коммуникации
	Технологии передачи и обмена информацией. Использование  средств коммуникаций  для межличностного общения
	2
	ОК1, ОК2, ЛР7,ЛР13

	8.
	Технологии передачи и обмена информацией
	Информационные и коммуникационные технологии для передачи информации
	2
	ОК1, ЛР4

	9.
	Использование  средств коммуникаций  для межличностного общения.
	Использование средств коммуникаций для межличностного общения. Создание почтового ящика.
	2
	ОК2, ЛР13

	10.
	Поисковые системы.
	Всемирная паутина. Поисковые системы.

Поиск информации и преобразование ее в формат, наиболее подходящий для восприятия, с учетом ограничения здоровья.
	2
	ОК6, ЛР4

	Раздел 4. Технологии работы с информацией

	11.
	Текстовая информация. 
	Ввод текста. Форматирование и редактирование текста
	2
	ОК5, ЛР7

	12.
	Работа с текстовым процессором MS Word.   
	Комплексное использование возможностей MS Word для создания документов.
	2
	ОК4, ЛР10

	13.
	Табличный редактор Excel
	Создание таблиц, содержащих информацию про профессию.
	2
	ОК1,ОК5, ЛР7,ЛР10

	14.
	Работа с Microsoft Power Point.
	Работа с Microsoft Power Point. Создание презентаций.
	2
	ОК1,ОК2, ОК3, ЛР4, ЛР13

	15.
	Создание презентации.
	Создание презентации к докладу и выступление с ним.
	2
	ОК1, ОК2, ЛР13

	16.
	Создание презентации
	Создание презентации с анимацией на слайде
	2
	ОК1, ОК3, ЛР13

	17.
	Итоговое занятие
	Выполняем вычисления с помощью программы «Калькулятор»
	2
	ОК1, ОК3, ЛР13

	
	ВСЕГО ЧАСОВ
	
	34
	

	
	АУДИТОРНЫХ
	
	34
	


)

3. Условия реализации программы дисциплины

3.1 Материально-техническое обеспечение
Реализация учебной дисциплины требует наличия: учебного кабинета «Информатика».

Оборудование учебного кабинета: 

· посадочные места по количеству обучающихся

· рабочее место преподавателя.

Технические средства обучения: 

· компьютеры по количеству обучающихся;

· локальная компьютерная сеть и глобальная сеть Интернет;

· лицензионное и прикладное программное обеспечение;

· лицензионное и антивирусное программное обеспечение;

· лицензионное специализированное программное обеспечение;

· мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения.

Основные источники:

1. Угринович Н.Д. Информатика : учебник / Угринович Н.Д. — Москва : КноРус, 2018. (СПО).

2. Угринович Н.Д. Информатика : практикум / Угринович Н.Д. — Москва : КноРус, 2018. (СПО). 

Дополнительные источники:

1. Абдуллаева О.С. Информационные технологии. Практикум : учебное пособие / Абдуллаева О.С. — Москва : Русайнс, 2019.

2. Абдуллаева О.С. Информационные технологии : учебник / Абдуллаева О.С., Исомиддинов А.И., Абдуллаева С.Х. — Москва : Русайнс, 2019.

3. Гурьев С.В. Современные информационно-коммуникационные технологии в профессиональном образовании будущих специалистов : монография / Гурьев С.В. — Москва : Русайнс, 2019.

4. Филимонова Е.В. Информатика и информационные технологии в профессиональной деятельности : учебник / Филимонова Е.В. — Москва : Юстиция, 2019. 

Электронные ресурсы:

1. Электронный ресурс: MSOffice 2007 Электронный видео учебник. Форма доступа: http://gigasize.ru
2. Электронный ресурс: Российское образование. Федеральный портал. Форма доступа: http://www.edu.ru/fasi.

3. Электронный ресурс: Лаборатория виртуальной учебной литературы. Форма доступа: http://www.gaudeamus.omskcity.com.

4. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины

	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	основы современных информационных технологий переработки и преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации;

- современное состояние уровня и направлений развития технических и программных средств универсального и специального назначения;

· приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройствами ввода-вывода информации;

приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья
	Выполнение практических работ

Проведение тестирования

Проведение устного опроса

Выполнение творческих заданий

	Умения:

· - осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с учебными задачами;

· иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;

· использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать  приобретенные  знания  и  умения  в  учебной  и  будущей

профессиональной деятельности для эффективной организации индивидуального информационного пространства;

-
осуществлять безопасную работу в сети Интернет  при организации индивидуального информационного пространства.


	Выполнение практических заданий, проектов.



	Результаты

(освоенные общие компетенции)
	Основные показатели оценки результата

	ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять к ней устойчивый интерес.


	Аргументирует свой выбор в профессиональном самоопределении

	
	Определяет социальную значимость профессиональной деятельности

	
	Выполняет самоанализ профессиональной деятельности

	
	Определяет основные виды деятельности на рабочем месте и необходимые орудия труда

	
	Определяет перспективы развития в профессиональной сфере

	
	Определяет положительные и отрицательные стороны профессии

	
	Определяет ближние и конечные жизненный цели в профессиональной деятельности

	
	Определяет пути реализации жизненных планов

	
	Участвует в мероприятиях способствующих профессиональному развитию

	
	Определяет перспективы трудоустройства

	ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели её достижения, определённых руководителем.
	Ставит цели выполнения деятельности в соответствии с заданием

	
	Находит способы реализации самостоятельной деятельности

	
	Выстраивает план (программу) деятельности

	
	Подбирает ресурсы(инструмент, информацию и т.п.) необходимые для организации деятельности.

	
	Организует рабочее место

	ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность за результаты своей работы.


	Оценивает ситуацию и называет противоречия

	
	Оценивает причины возникновения ситуации

	
	Находит пути решения ситуации

	
	Прогнозирует развитие ситуации

	
	Анализирует результат выполняемых действий, в случае необходимости вносит коррективы.

	
	Оценивает результаты своей деятельности, их эффективность и качество

	ОК 4. Осуществлять поиск  информации, необходимой для эффективного выполнения профессиональных задач.
	Выделяет профессионально-значимую информацию ( в рамках профессии)

	
	Выделяет перечень проблемных вопросов, информацией по которым не владеет.

	
	Задаёт вопросы, указывающие на отсутствие информации, необходимой для решения задачи.

	
	Пользуется разнообразной справочной литературой, электронными ресурсами.

	
	Находит в тексте запрашиваемую информацию (определение, данные и т.д.)

	
	Сопоставляет информацию из различных источников.

	
	Определяет соответствие информации поставленной задаче.

	
	Классифицирует и обобщает информацию.

	
	Оценивает полноту и достоверность информации.

	ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной деятельности. 


	Осуществляет поиск информации в сети Интернет и различных электронных носителях

	
	Извлекает информацию с электронных носителей

	
	Использует средства ИТ для обработки и хранения информации

	
	Представляет информацию в различных формах с использованием разнообразного программного обеспечения.

	
	Создаёт презентации в различных формах

	ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, клиентами. 


	Устанавливает позитивный стиль общения

	
	Выбирает стиль общения в соответствии с ситуацией.

	
	Признаёт чужое мнение

	
	Грамотно и этично выражает мысли.

	
	Отстаивает собственное мнение а соответствии с ситуацией.

	
	Принимает критику.

	
	Формулирует и аргументирует свою позицию.

	
	Соблюдает официальный стиль при оформлении документов.

	
	Выполняет письменные и устные рекомендации.

	
	Общается по телефону в соответствии с этическими нормами.

	
	Включается в коллективное обсуждение рабочей ситуации

	
	Выстраивает план (программу) деятельности

	
	Подбирает ресурсы (инструмент, информацию и т.п.) необходимые для организации деятельности.

	
	Знает требования ТБ и экологической безопасности.
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СВЕРДЛОВСКОЙ ОБЛАСТИ
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1. Паспорт комплекта  контрольно – оценочных средств

1.1 Контроль и оценка результатов освоения дисциплины 

В процессе освоения УД изучаются темы: компьютер – универсальная машина, информационное общество, защита информации, информационные и коммуникационные технологии как средства коммуникации, технологии работы с информацией, технологии передачи и обмена информацией.

Предметом оценки освоения учебной  дисциплины являются умения и знания.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	основы современных информационных технологий переработки и преобразования текстовой, табличной, графической и другой информации;

- современное состояние уровня и направлений развития технических и программных средств универсального и специального назначения;

· приемы использования компьютерной техники, оснащенной альтернативными устройствами ввода-вывода информации;

приемы поиска информации и преобразования ее в формат, наиболее подходящий для восприятия с учетом ограничений здоровья
	Выполнение практических работ

Проведение тестирования

Проведение устного опроса

Выполнение творческих заданий

	Умения:

· - осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с учебными задачами;

· иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных технологий;

· использовать альтернативные средства коммуникации в учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать специальные информационные и коммуникационные технологии в индивидуальной и коллективной учебной и будущей профессиональной деятельности;

· использовать  приобретенные  знания  и  умения  в  учебной  и  будущей

профессиональной деятельности для эффективной организации индивидуального информационного пространства;

-
осуществлять безопасную работу в сети Интернет  при организации индивидуального информационного пространства.


	Выполнение практических заданий, проектов.




1.2 Формы промежуточной аттестации

	семестр
	Формы промежуточной аттестации 
	Форма проведения

	2
	Дифференцированный зачёт
	Тестовая работа


1.3. Описание процедуры промежуточной аттестации

Количество заданий для студентов:10 заданий

Время выполнения заданий: 80минут

Условия выполнения заданий

Помещение: учебная аудитория

Оборудование: ручка, карандаш, линейка, компьютер.

1.4. Критерии оценки на зачёте

10-9 правильно                                                     «5»

 8-7 правильно                                                     «4»

6-5 правильно                                                      «3»

Менее 5 правильно                                               «2»

2. Комплект «Промежуточная аттестация»
1. В состав системного блока входят:
Материнская плата

Флешка

Процессор

Видеокарта

Стример

Оперативная память

2. Для чего нужна оперативная память?
Для записи на нее больших объемов информации

Для временного хранения информации при загрузке и работе компьютера

Для долговременного хранения файлов

Для переноса информации с компьютера на компьютер

3. У каких лазерных дисков ёмкость 650-700 Мбайт?
DVD-R

CD-R

CD-ROM

CD-RW

DVD-RW

4. Устройство для резервного копирования данных c винчестера на магнитную ленту – это:
Сканер

Стример

CD-ROM

Blu-ray Disc

5. Какие диски подключаются к компьютеру через USB-порт?
Внутренние винчестеры

Внешние винчестеры

DVD-RW

6. Виды персональных компьютеров (несколько вариантов):
Портативный

Компактный

Карманный

Настольный

Плоский

7. Какие компьютерные сети бывают?

Локальные

Районные

Глобальные

Региональные

Областные

Городские

8. В какой топологии сети используется коммутатор (хаб, свич)?
Кольцо

Звезда

Ячеистая

Шина

9. Операционная система — это:
прикладная программа;

система программирования;

системная программа;

текстовый редактор.

10. Драйвер — это:
устройство компьютера;

прикладная программа;

программа для работы с устройствами компьютера;

язык программирования.
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