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2025 год

ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ.

Цель деятельности:
Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса  и  содействие в создании благоприятных условий для сохранения психологического здоровья, социального благополучия,  профессионально-личностного самоопределения  и становления обучающихся  и сотрудников филиала ГАПОУ СО «Красноуфимский аграрный колледж».

Задачи деятельности:
- выявление индивидуальных особенностей личности обучающихся на основе диагностических данных;
- содействие личностному развитию, профессиональному самоопределению и становлению  обучающихся;
- мониторинг процесса адаптации обучающихся  I курса к новым условиям обучения в филиале колледжа;
- формирование навыков и умений эффективной адаптации к меняющемся условиям жизнедеятельности у обучающихся «группы риска»;
- мониторинг социально-психологических проблем образовательного пространства, выявление и определение причин их возникновения, путей и средств разрешения;
- профилактика и коррекция отклонений в социальном и психологическом здоровье, личностном развитии обучающихся;
- профилактика: употребления ПАВ (алкоголь, табак, наркотики) среди студентов; суицида; совершения противоправных действий; экстремистских и террористических склонностей; употребления нецензурной лексики;
- повышение психолого-педагогической компетентности обучающихся, родителей, педагогов;
- сопровождение обучающихся при смешанной форме (очное и дистанционное обучение).

Направления деятельности:
1. психолого-педагогическая диагностика; 
2. коррекционно-развивающая работа; 
3. психолого-педагогическое консультирование; 
4. психологическая профилактика и просвещение; 
5. методическая работа. 

Методы и средства: 
· психолого-педагогическая диагностика участников образовательного процесса (индивидуальная и групповая);
· консультирование обучающихся, преподавателей, классных руководителей, родителей; 
· коррекционно-развивающие занятия с обучающимися (индивидуальные и групповые); 
· социально-коммуникативные тренинги для студентов;
· проведение информационно-просветительских мини-лекций для родителей, обучающихся и педагогов;
· оформление стенда психолого-педагогического просвещения педагогов и студентов;
· создание буклетов для педагогов и студентов.

Участники психолого – педагогического сопровождения образовательного процесса: 
1. обучающиеся; 
2. педагогический коллектив филиала колледжа; 
3. администрация филиала колледжа; 
4. родители.


	№ п/п
	Наименование работы
	Форма работы
	Сроки проведения
	Ответственный
	Отметка о проведении

	
Организационно-методическая работа


	
1
	Подготовка методических материалов для проведения психодиагностики и разработки занятий.

	Работа с  Интернет-ресурсами, материалами в печатном виде.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
2
	[bookmark: _GoBack]Обработка результатов психодиагностик, их анализ и оформление.

	Оформление заключений по результатам диагностических обследований.

	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
3
	Подготовка материалов к выступлениям на педагогических советах, семинарах. 

	Работа с  Интернет-ресурсами, материалами в печатном виде.
Анализ результатов диагностик.

	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
4
	Подбор материала к классным часам «В помощь классному руководителю».
	Работа с  Интернет-ресурсами, печатными материалами.
	В течение учебного года

	Педагог-психолог

	

	
5
	Подбор и обработка материала  для консультативно-просветительской  работы с родителями, педагогами.

	Работа с  Интернет-ресурсами, материалами в печатном виде.
	В течение учебного года

	Педагог-психолог

	

	6
	Психолого-педагогическое просвещение
	Оформление стенда и разработка буклетов.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог
	

	7
	Работа по результатам проведения социально-психологического тестирования (СПТ)
	Анализ, выводы, рекомендации, программа коррекции, психологическое сопровождение обучающихся с высокими показателями
	В течение учебного года
	Педагог-психолог
	

	
 8
	Оформление текущей и отчётной документации
	Заполнение журнала учета деятельности педагога-психолога и журналов учета работы психолого-медико-педагогического консилиума. Составление циклограммы работы. Анализ результатов диагностического обследования, с разработкой дальнейших рекомендаций.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
Повышение уровня профессионально-личностной  компетентности.


	9
	
Анализ научной и практической литературы для подбора инструментария, разработки развивающих и коррекционных программ, проведения психологического консультирования

	 
 Использование Интернет-ресурсов, материалов в печатном виде.
	
В течение учебного года
	
Педагог-психолог

	

	
10
	
Посещение семинаров, конференций, совещаний.
 
	
Участие в семинарах, конференциях и др.
	
В течение учебного года
	
Педагог-психолог

	

	
11
	
Участие в метод. Объединении  кл. руководителей, в педагогических советах.

	
Предоставление информации, участие в обсуждении предложенных вопросов.
	
В течение учебного года
	
Педагог-психолог

	

	
12
	
Повышение уровня квалификации, через курсы повышения квалификации.

	
Обучение 
	
В течение учебного года
	
Педагог-психолог

	

	
Работа со студентами


	
13
	Психолого-педагогическая диагностика детей с ОВЗ 

	Индивидуальная диагностика: уровень внимания, устойчивость внимания, Тест Люшера, моторика, самооценка, память (аудиальная и визуальная).

	Сентябрь, май

	Педагог-психолог

	

	14
	Организация проведения социально-психологического тестирования  студентов (СПТ)
	Просветительская работа, сбор согласий, проведение тестирования, анализ результатов
	Октябрь
	Педагог-психолог
Социальный педагог 
Кл руководители
	

	15
	«Неделя психологии» (согл. Письмо Министерства просвещения РФ от 27 марта 2023 г. N 07-1645 "О проведении Недели психологии")
	Заседание с классными руководителями «Профилактика аддиктивного поведения», классные часы «Профилактика употребления ПАВ, наркотических средства», Арт-пространства, 
	Ноябрь
	Все сотрудники филиала
	

	
16
	Проведение индивидуальных и  групповых занятий с обучающимися с ОВЗ по повышению умственных способностей и повышению эмоционального фона (по результатам диагностики).
	Развитие внимания, мышления, памяти и т.д.

	В течение учебного года.
	Педагог-психолог

	

	
17
	Индивидуальная работа со студентами по запросу 

	Беседы, консультации, диагностика


	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
18
	Психологическая профилактика употребления алкогольной продукции студентами
	Формирование антиалкогольной установки и основ здорового образа жизни.
	В течение учебного года
	
Педагог-психолог

	

	
19
	Мини-лекция «Что такое буллинг и что делать, если стал участников»

	Профилактика буллинга в коллективе студентов. 

	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
20
	Проведение групповых занятий со студентами по развитию коммуникативных навыков.
	Групповые занятия, тренинги.
	Еженедельно
	Педагог-психолог

	

	
21
	Организация работы, направленная на профилактику суицидов, предупреждение и предотвращение попыток среди несовершеннолетних.
 Выявление студентов, склонных к суицидальному поведению, организация дальнейшей работы (по необходимости)  по плану. 
	Психологическая диагностика, лекция.



	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
22
	Проведение занятий, с целью развития эмоционально-волевой сферы, саморегуляции.
	Индивидуальные и групповые занятия.
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
23
	Организация работы с обучающимися, состоящими на учёте.
	Индивидуальное консультирование, коррекционные занятия
	В течение учебного года
	Педагог-психолог
Социальный педагог 
Кл руководители

	





	
24
	Выявление вовлечённости студентов в опасные   группы в социальных сетях.

	Мониторинг страниц в социальных сетях.
Информирование родителей о ситуации вовлечённости, с определением рекомендаций.
Индивидуальное консультирование классных руководителей.

	В течение
учебного года 
	Педагог-психолог
кл.руководители, преподаватели

	

	
25
	Организация консультационной работы в период дистанционного обучения.
	Проведение онлайн консультаций. Использование социальных сетей (ВК, различные мессенджеры)
	В период дистанционного обучения.
	Педагог-психолог 
	

	
26
	Консультирование в период выхода на очную форму обучения. 
	Индивидуальные беседы, групповые формы .
	В период выхода на очное обучение.
	Педагог-психолог 
	

	
27
	Участие в организации работы психолого-медико-педагогического консилиума
	Участие в заседаниях, психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, нуждающихся в психолого-медико-педагогической помощи.
	В течение учебного года.
	Педагог-психолог
Социальный педагог
Медицинский работник
Классные руководители
	

	
Работа с педагогами


	
28
	Индивидуальное консультирование педагогов по запросам

	Индивидуальные беседы
	В течение учебного года
	Педагог-психолог

	

	
Работа с родителями


	
29
	Участие в проведении родительских собраний информационно- просветительского  характера.

	Выступления на родительских собраниях
	В течение учебного года  
	Педагог-психолог
классные руководители
	

	
Работа с администрацией


	30
	Анализ деятельности учебного учреждения, внесение предложений. 
	Наблюдение, диагностика, написание характеристик.
	По запросу администрации
	Педагог-психолог
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