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1.ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

[bookmark: _Hlk190441652]«ОП.09 Охрана труда и основы электробезопасности»

[bookmark: _Toc212556591]1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

Цель дисциплины «Охрана труда и основы электробезопасности»: формирование системы знаний и компетенций в области социально-экономических, организационных и правовых аспектов охраны труда в организациях.
Дисциплина «Охрана труда и основы электробезопасности» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы.

[bookmark: _Toc212556592]1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3.3 ПОП СПО).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	Код 
ПК, ОК
	Умения
	Знания
	Навыки

	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2
	вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
использовать средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
проводить анализ эргономических показателей на рабочем месте;
применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
соблюдать правила безопасности труда и электробезопасности
	законодательство в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты;
правила и нормы охраны труда, техники безопасности;
возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
права и обязанности работников в области охраны труда;
правила проведения инструктажей по охране труда;
экономические механизмы управления безопасностью труда.
	· 


[bookmark: _Toc158389382][bookmark: _Toc158393486][bookmark: _Toc158397943][bookmark: _Toc212556593]
2. Структура и содержание ДИСЦИПЛИНЫ
[bookmark: _Toc158389383][bookmark: _Toc158393487][bookmark: _Toc158397944][bookmark: _Toc212556594]2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
	Наименование составных частей дисциплины
	Объем в часах

	Учебные занятия
	48

	Самостоятельная работа
	-

	Практические занятия
	28

	Промежуточная аттестация 
	4

	Всего
	80


[bookmark: _Hlk189839249]
2.2 С одержание дисциплины
	    № 
    урока
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельные работы
	Объем
часов
	ОК, ПК

	1
	2
	3
	4
	5

	1 
	Общие вопросы охраны труда.
	Основные понятия и терминология охраны труда. Основные мероприятия по обеспечению безопасности труда. Задачи охраны труда. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	2 
	Правовые, нормативные и организационные основы охраны труда.
	Законодательство и основные правовые и нормативные документы в области охраны труда. Организационные основы, контроль и надзор в области охраны труда. Права и обязанности работников в области охраны труда. Ответственность работников и должностных лиц за нарушение нормативных актов по охране труда. Права и обязанности работодателя в области охраны труда.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	3 
	Обучение работников требованиям охраны труда
	Порядок проведения обучения по охране труда на предприятии. Виды обучения по охране труда. Виды инструктажей по охране труда, порядок и условия их проведения. Стажировка на рабочем месте, дублирование. Противоаварийные тренировки. Правила, сроки и порядок проведения. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	4 
	Работы с повышенной опасностью. Инструкции по охране труда
	Определение, виды работ с повышенной опасностью. Инструкции по охране труда по профессии и видам работ. Порядок составления инструкций по охране труда.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	5 
	Опасные и вредные производственные факторы. Идентификация и воздействие на человека факторов производственной среды
	Классификация производственных факторов. Способы идентификации опасных и вредных производственных факторов.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	6 
	Специальная оценка условий труда на рабочем месте. 
	Определение СОУТ, измерения ВОПФ, классы условий труда. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	7 
	Защита человека от вредных и опасных производственных факторов
	Защита работника от вредных производственных факторов.  Средства индивидуальной и коллективной защиты человека от негативных факторов, порядок их хранения и использования. Средства коллективной защиты от вредных и опасных производственных факторов. Оформление карточки выдачи СИЗ
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	8 
	Оценка профессиональных рисков
	Профессиональные риски на рабочем месте.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	9 
	Несчастные случая на производстве
Расследование и учет несчастных случаев на производстве, анализ травматизма
	Понятия «травма» и «несчастный случай». Классификация несчастных случаев. Причины несчастных случаев. Порядок расследования несчастных случаев. Методы анализа и мероприятия по предотвращению травматизма.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	10 
	Пожарная безопасность. Пожаро-  и взрывоопасные вещества, их основные свойства и характе-ристики. Организация пожарной профилактики на энергетических предприятиях
	Причины возникновения пожаров. Противопожарные требования к планировке, конструкции зданий и сооружений, оборудованию. Пути эвакуации при пожаре. Противопожарная безопасность при огнеопасных работах, хранении и транспортировке горюче-смазочных материалов, обращении с ними. Подготовка и обучение персонала. Противопожарные тренировки, инструктажи. Противопожарная документация.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	11 
	Воздействие тока на организм человека. Факторы, определяющие исход электротравмы
	Виды воздействия электрического тока на организм человека. Величина тока, род тока, величина напряжения, продолжительность воздействия, путь прохождения тока.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	12 
	Оказание первой помощи пострадавшим при различных травмах
	Правила наложения повязок, остановка кровотечения, обработка ран и термических ожогов. Правила наложения шин при переломах, действия при обморожении, тепловом ударе, укусах.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	13 
	Освобождение пострадавшего от действия электрического тока в ЭУ 
	Действия при обнаружении человека под воздействием электрического тока. Обесточивание ЭУ, удаление пострадавшего с места происшествия.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	14 
	Оказание первой помощи пострадавшему при электротравме.
	Искусственное дыхание и непрямой массаж сердца пострадавшему при электротравме.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	15 
	Требования к электротехническому персоналу и его подготовка.
	Обучение, группа по ЭБ и требования к ним (для II группы по ЭБ).
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	16 
	Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в ЭУ.
	Мероприятия, организационно обеспечивающие безопасность работы в ЭУ до 1000 В. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	17 
	Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в ЭУ.
	Мероприятия, технически обеспечивающие безопасность работы в ЭУ до 1000 В.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	18 
	Оформление наряда-допуска для работы в ЭУ.
	Наряд-допуск, правила оформления и заполнения наряда-допуска для работы в ЭУ до и выше 1000В. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	19 
	Оформление распоряжения, перечня работ в порядке текущей эксплуатации для работы в ЭУ.
	Распоряжение, правила оформления распоряжения для работы в ЭУ. Целевой инструктаж. Перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации, правила оформления.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	20 
	Подготовка рабочего места, допуск бригады, надзор за бригадой.
	Требования охраны труда при подготовке рабочего места и допуске бригады.  Надзор за бригадой во время производства работ в ЭУ.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	21 
	ЭЗС и СИЗ, применяемые в ЭУ.
	ЭЗС: правила пользования, порядок хранения, учет и контроль за их состоянием. Средства индивидуальной защиты. Основные ЭЗС, правила их применения в ЭУ до и выше 1000 В. Дополнительные ЭЗС, правила их применения в ЭУ до и выше 1000 В.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	22 
	Сроки и нормы испытаний электрозащитных средств. Электрические испытания средств защиты.
	Нормы и сроки механических и электрических испытаний средств защиты. 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	23 
	Организация и производство работ на высоте в ЭУ.
	Требования к работникам при работе на высоте в ЭУ, обеспечение безопасности работ на высоте. Производство работ на высоте с оформлением наряда – допуска.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	24 
	Классификация помещений. Заземление и защитные меры ЭБ.
	Классификация помещений по степени опасности и поражения людей электрическим током. Требования к заземлению ЭУ и защите людей от поражения электрическим током. Защитное и рабочее заземление ЭУ.
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	25 
	ПЗ №1. Разработка перечня прав на организацию и производство работ в электроустановках.
	Составление отчёта 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	26 
	ПЗ №2. Оформление наряда – допуска в ЭУ до 1000В.
	Составление отчёта 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	27 
	ПЗ №3. Оформление распоряжения в ЭУ до 1000В.
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	28 
	ПЗ №4. Выполнение организационных и технических мероприятий, обеспечивающие безопасность работ в ЭУ
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	29 
	ПЗ №5. Основные и дополнительные ЭЗС.
	Составление отчёта 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	30 
	ПЗ №6. Применение электрозащитных средств.
	Составление отчёта 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	31 
	ПЗ №7. 1я помощь пострадавшему при поражении электрическим током
	Составление отчёта 
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	32 
	ПЗ №8. Разработка инструкций по охране труда работников 
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	33 
	ПЗ №9. Планирование обучения по охране труда работников
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	34 
	ПЗ № 10. Анализ причин несчастных случаев на производстве
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	35 
	ПЗ № 11. Анализ мер защиты от вредных и опасных производственных факторов
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	36 
	ПЗ №12. Оценка профессиональных рисков
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	37 
	ПЗ №13. Разработка перечня прав на организацию и производство работ на высоте
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	38 
	ПЗ №14. Оформление наряда – допуска на высоте.
	Составление отчёта
	2
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	39-40
	Экзамен по УД
	Сдача экзамена
	4
	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2

	ИТОГО ЧАСОВ:
	80
	часов

	ИЗ НИХ:
	
	

	аудиторных
	48
	часов

	практические занятия
	28
	часов

	Промежуточная аттестация
	4
	часа





[bookmark: _Toc212556595]3. Условия реализации ДИСЦИПЛИНЫ
[bookmark: _Toc212556596]3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет общепрофессиональных дисциплин и модулей, оснащенный в соответствии с приложением 3 ПОП СПО. 

[bookmark: _Toc212556597]3.2. Учебно-методическое обеспечение
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми изданиями.

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания

[bookmark: _Hlk190441881]             1. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 404 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-00376-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490058
1. Беляков, Г. И.  Электробезопасность : учебное пособие для среднего профессионального образования / Г. И. Беляков. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 125 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10906-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490056
1. Горькова, Н. В. Охрана труда : учебное пособие для спо / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 220 с. — ISBN 978-5-507-47545-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/387788. — Режим доступа: для авториз. пользователей.
1. Завертаная, Е. И.  Управление качеством в области охраны труда и предупреждения профессиональных заболеваний : учебное пособие для среднего профессионального образования / Е. И. Завертаная. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 307 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-9502-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491937 
1. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02527-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489608
1. Медведев В.Т. Охрана труда в энергетике: учебное издание / Медведев В.Т., Кондратьева О. Е.,Каралюнец А.В. - М.: Академия, 2024. - 432 c., 4-е изд., испр., ISBN 978-5-0
1. Родионова, О. М.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/490964
1. Широков, Ю. А. Охрана труда : учебник для спо / Ю. А. Широков. — 6-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 376 с. — ISBN 978-5-507-52370-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/448733  — Режим доступа: для авториз. пользователей.

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ
ДИСЦИПЛИНЫ
	Результаты обучения
	Показатели освоенности компетенций
	Методы оценки

	Знает:
· законодательство в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты;
· правила и нормы охраны труда, техники безопасности;
· возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
· особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
· права и обязанности работников в области охраны труда;
· правила проведения инструктажей по охране труда;
· экономические механизмы управления безопасностью труда.
	Демонстрирует знания: законодательства в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты, правил и норм охраны труда, техники безопасности, возможных опасных и вредных факторов и средств защиты, прав и обязанностей работников в области охраны труда,
правил проведения инструктажей по охране труда.
Знает экономические механизмы управления безопасностью труда

Демонстрирует умение вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
Определят и проводит анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
Использует средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
Проводит анализ эргономических показателей на рабочем месте;
Применяет безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
соблюдать правила безопасности труда
	Текущий контроль: 
экспертная оценка выполнения практических заданий.
Промежуточная аттестация


	Умеет:
· вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
· определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· использовать средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
· проводить анализ эргономических показателей на рабочем месте;
· применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
· соблюдать правила безопасности труда.
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ПАСПОРТ КОМПЛЕКТА КОНТРОЛЬНО-ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы

Цель дисциплины «Охрана труда и основы электробезопасности»: формирование системы знаний и компетенций в области социально-экономических, организационных и правовых аспектов охраны труда в организациях.
Дисциплина «Охрана труда и основы электробезопасности» включена в обязательную часть общепрофессионального цикла образовательной программы.

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения образовательной программы.
В результате освоения дисциплины обучающийся должен:
	Код 
ПК, ОК
	Умения
	Знания
	Навыки

	ОК 01 – 
ОК 07,
ОК 9
ПК 2.1, 
ПК 2.2, 
ПК 3.1,
 ПК 4.1, 
ПК 5.1,
ПК 6.1,
ПК 6.2
	вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
использовать средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
проводить анализ эргономических показателей на рабочем месте;
применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
соблюдать правила безопасности труда и электробезопасности
	законодательство в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты;
правила и нормы охраны труда, техники безопасности;
возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
права и обязанности работников в области охраны труда;
правила проведения инструктажей по охране труда;
экономические механизмы управления безопасностью труда.
	· 


1.3. Контроль и оценка результатов освоения дисциплины
	Результаты обучения
	Показатели освоенности компетенций
	Методы оценки

	Знает:
· законодательство в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты;
· правила и нормы охраны труда, техники безопасности;
· возможные опасные и вредные факторы и средства защиты;
· особенности обеспечения безопасных условий труда на производстве;
· права и обязанности работников в области охраны труда;
· правила проведения инструктажей по охране труда;
· экономические механизмы управления безопасностью труда.
	Демонстрирует знания: законодательства в области охраны труда, основные нормативно-правовые акты, правил и норм охраны труда, техники безопасности, возможных опасных и вредных факторов и средств защиты, прав и обязанностей работников в области охраны труда,
правил проведения инструктажей по охране труда.
Знает экономические механизмы управления безопасностью труда

Демонстрирует умение вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
Определят и проводит анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
Использует средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
Проводит анализ эргономических показателей на рабочем месте;
Применяет безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
соблюдать правила безопасности труда
	Текущий контроль: 
экспертная оценка выполнения практических заданий.
Промежуточная аттестация


	[bookmark: _Hlk217993894]Умеет:
· вести документацию установленного образца по охране труда и электробезопасности, соблюдать сроки ее заполнения и условия хранения;
· определять и проводить анализ опасных и вредных факторов в сфере профессиональной деятельности;
· использовать средства защита от вредных и опасных производственных факторов;
· проводить анализ эргономических показателей на рабочем месте;
· применять безопасные приемы труда на территории организации и в производственных помещениях;
· соблюдать правила безопасности труда.
	
	


0. 1.4 Формы промежуточной аттестации
Запланированные формы промежуточной аттестации
	№ семестра
	Формы промежуточной аттестации
	Форма проведения

	4
	Экзамен
	Устно



Форма проведения: устный экзамен
Время выполнения: 30 минут
Условия выполнения заданий
Помещение: учебная аудитория.
Требования охраны труда: инструктаж по технике безопасности.


Пакет экзаменатора: 
Перечень вопросов (тем), выносимых на экзамен (Экзаменационные вопросы): 
1. Охрана труда
2. Основные принципы обеспечения безопасности труда
3. Вредный производственный фактор
4. Опасный производственный фактор
5. Классификация опасных и вредных производственных факторов
6. Работы с повышенной опасностью
7. Специальная оценка условий труда
8. Классификация условий труда
9. Внеплановая специальная оценка условий труда
10. Меры защиты от вредных и опасных производственных факторов 
11. Оценка профессиональных рисков 
12. Обучение по охране труда
13. Виды инструктажа по охране труда
14. Стажировка по охране труда на рабочем месте
15. Обучение по оказанию первой помощи пострадавшим
16. Обучение по использованию (применению) средств индивидуальной защиты
17. Обучение требованиям охраны труда
18. Инструкции по охране труда.
19. Электробезопасность. Действие электрического тока на организм человека.
20. Местные электротравмы.
21. Общие электротравмы.
22. Клиническая и биологическая смерть.
23. Факторы, влияющие на степень поражения электрическим током. 
24. Освобождение пострадавшего от действия эл. тока в электроустановках до 1000В
25. Освобождение пострадавшего от действия эл. тока в электроустановках выше 1000В
26. Первая помощь пострадавшим. Признаки определения состояния пострадавшего.
27. Оказывающий помощь должен знать. 
28. Оказывающий помощь должен уметь.
29. Кровотечение. Виды. Признаки. Первая помощь.
30. Раны. Виды. Признаки. Первая помощь.
31. Перелом. Виды. Признаки. Первая помощь.
32. Термический ожог. Признаки. Первая помощь.
33. Обморожение. Признаки. Первая помощь.
34. Растяжение. Признаки. Первая помощь.
35. Вывих. Признаки. Первая помощь.
36. Обморок. Признаки. Первая помощь.
37. Отравление окисью углерода. Признаки. Первая помощь.
38. Судорожный приступ с потерей сознания. Признаки. Первая помощь.
39. Нарушение проходимости дыхательных путей. Признаки. Первая помощь.
40. Искусственное дыхание.
41. Сердечно-легочная реанимация.
42. Способы транспортировки пострадавших. 
43. Виды электротехнического персонала.
44. Требования к персоналу 2 группы по электробезопасности.
45. Организационные мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроустановках.
46. Технические мероприятия, обеспечивающие безопасность работ в электроустановках.
47. Допустимые расстояния до токоведущих частей в электроустановках, находящихся под напряжением. 
48. Работники, ответственные за безопасное ведение работ в электроустановках. Совмещение обязанностей.
49. Выдающий наряд, отдающий распоряжение, утверждающий перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации (кто имеет это право, за что отвечает)
50. Выдающий разрешение на подготовку рабочих мест и на допуск к работам (кто имеет это право, за что отвечает)
51. Ответственный руководитель работ (кто имеет это право, за что отвечает)
52. Допускающий (кто имеет это право, за что отвечает)
53. Производитель работ (кто имеет это право, за что отвечает)
54. Наблюдающий. (кто имеет это право, за что отвечает)
55. Член бригады (кто имеет это право, за что отвечает)
56. Наряд-допуск. Целевой инструктаж. Изменения состава бригады.
57. Распоряжение. Целевой инструктаж. Изменения состава бригады.
58. Перечень работ, выполняемых в порядке текущей эксплуатации. Целевой инструктаж.
59. Неотложные работы.
60. Выдача разрешения на подготовку рабочего места. Подготовка рабочего места. 
61. Выдача разрешения на допуск к работе в электроустановках. Допуск бригады к работе. 
62. Надзор во время работы.
63. Основное электрозащитное средство
64. Дополнительное электрозащитное средство
65. Средства индивидуальной защиты
66. Порядок и общие правила пользования средствами защиты 
67. Общие правила испытаний электрозащитных средств 
68. Учет средств защиты и контроль за их состоянием
69. Основные электрозащитные средства до и выше 1000 В 
70. Дополнительные электрозащитные средства до и выше 1000 В 
71. Основные и дополнительные электрозащитные средства в электроустановках до 1000В 
72. Основные и дополнительные электрозащитные средства в электроустановках выше1000В 
73. Штанги изолирующие: назначение, конструкция, испытания, правила пользования
74. Клещи изолирующие: назначение, конструкция, испытания, правила пользования 
75. Указатели напряжения до 1000 В: назначение, конструкция, испытания, правила пользования 
76. Указатели напряжения выше 1000 В: назначение, конструкция, испытания, правила пользования 
77. Клещи электроизмерительные: назначение, конструкция, испытания, правила пользования
78. Перчатки диэлектрические: назначение, конструкция, испытания, правила пользования
79. Обувь специальная диэлектрическая: назначение, конструкция, испытания, правила пользования
80. Ковры диэлектрические и подставки изолирующие: назначение, конструкция, испытания, правила пользования
81. Инструмент ручной изолирующий: назначение, конструкция, испытания, правила пользования 
82. Заземления переносные: назначение, конструкция, испытания, правила пользования 
83. Плакаты и знаки безопасности: назначение, конструкция, правила пользования
84. Лестницы приставные и стремянки, изолирующие стеклопластиковые: назначение, конструкция, испытания, правила пользования


[bookmark: _Hlk217994013]Критерии оценки ответов:
«отлично»: обучающийся показывает глубокое и полное знание и понимание всего объёма программного материала; полное понимание сущности рассматриваемых понятий, явлений и закономерностей, теорий, взаимосвязей; умеет составить полный и правильный ответ на основе изученного материала; выделять главные положения, самостоятельно подтверждать ответ конкретными примерами, фактами; самостоятельно и аргументировано делать анализ, обобщения, выводы.  
«хорошо»: обучающийся показывает знания всего изученного программного материала. Даёт полный  и правильный ответ на основе изученных теорий; незначительные ошибки и недочёты при воспроизведении изученного материала, определения понятий дал неполные, небольшие неточности  при  использовании  научных  терминов  или  в  выводах  и  обобщениях  из наблюдений и опытов; материал излагает в определенной логической последовательности, при этом допускает одну негрубую ошибку или не более двух недочетов и может их исправить самостоятельно при требовании или при небольшой помощи преподавателя; в основном  усвоил  учебный  материал;  подтверждает  ответ  конкретными  примерами; правильно отвечает на дополнительные вопросы; умеет  самостоятельно  выделять  главные  положения  в  изученном  материале;  на основании  фактов  и  примеров  обобщать,  делать  выводы,  устанавливать внутрипредметные связи. 
«удовлетворительно»: обучающийся показывает освоение содержания учебного материала, но имеет пробелы в усвоении материала, материал излагает несистематизированно, фрагментарно, не всегда последовательно; показывает недостаточную сформированность отдельных знаний; выводы и обобщения аргументирует слабо, допускает в них ошибки, обучающийся допустил ошибки и неточности в использовании научной терминологии, определения понятий дал недостаточно четкие;
 «неудовлетворительно»: обучающийся не усвоил и не раскрыл основное содержание материала; не делает выводов и обобщений, не знает и не понимает значительную или основную часть программного материала в пределах поставленных вопросов или допускает более двух грубых ошибок, которые не может исправить.
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