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1.  ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Выбор профессии является одним из ответственных моментов, определяющих весь дальнейший жизненный путь человека. Поскольку в жизни все взаимосвязано, правильно выбранная профессия оказывает влияние на все остальные сферы жизни.


Выбор профессии можно рассматривать как взаимодействие двух сторон: человека с его индивидуальными особенностями, которые выражены в его физическом развитии, интересах, склонностях, характере, темпераменте и специальности с теми требованиями, которые она предъявляет человеку. При правильном выборе это должно быть совпадение индивидуальных особенностей человека с требованиями профессии. Чтобы овладеть профессией, открывающей простор для развития личности и самореализации, необходимо знать о требованиях, которые она предъявляет человеку. 

Одним из этапов определения дальнейшего жизненного пути являются мастер-классы, которые помогают «окунуться» в будущую профессию, убедиться в ее достоинствах, определиться в недостатках.


Предлагаемая программа «Единого дня открытых дверей» направлена на реализацию цели «Создание условий, способствующих сознательному и обоснованному выбору профессии». (Предупреждение ошибок в профессиональном выборе). 

2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
	№
	Наименование разделов и тем
	Количество часов

	
	
	Всего
	ПЗ

	
	Введение. Знакомство со специальностями, по которым колледж ведет подготовку (Обвинцева Г.Г.) 
	0,5
	

	1
	Специальность: «Электротехнические системы в агропромышленном комплексе» 
	
	

	1.1
	Электромонтер релейной защиты

(Шарапов С.В.)
	1
	1

	1.2
	Слесарь электромонтажник

(Серебренников А.Н.)
	1
	1

	1.3
	Измерительные приборы электромонтера (мультиметр, мегомметр). (Орлов А.А.)
	1
	1

	2.
	Специальность: «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта»
	
	

	2.1.
	Автослесарные работы. Разборка, сборка двигателя легкового автомобиля: диагностика цилиндра поршневой группы; регулировка теплового зазора газораспределительного механизма (Малахов В.П.) 
	1
	1

	2.2.
	Общее управление автомобилем. Разборка коробки передач. Производственное оборудование (Оношкин С. В.)
	1
	1

	2.3.
	Трехмерное моделирование легкового автомобиля 

(Кошелев М.Н.)
	1
	1

	3.
	Специальность «Торговое дело» 
	
	

	3.1.
	Интернет-маркетинг для новичков. Маркетинговый блиц, как создать вирусный контент.
	1
	1

	4.
	Специальность «Землеустройство»
	
	

	4.1.
	Спектр деятельности землеустроителя 
(Блохин А.В.)
	1
	1

	4.2
	Создание проекта индивидуального участка 

(Валиева О.В.)
	1
	1

	5.1
	Особенности профессий. Формула успеха
	0,5
	

	
	Обратная связь (анкетирование участников)
	
	

	ИТОГО
	10
	9


3. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
	№
	Наименование

разделов и тем
	Кол-во часов
	Сроки изучения
	Компетенции
	Педагогические условия и средства
	Учебно-методическое обеспечение
	Формы и виды контроля

	
	
	
	
	Предметно-информационная
	Деятельностно - коммуникативная
	Ценностно-ориентационная
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Введение 
	1
	2025 - 2026уч. г
	Знакомство 
с учебным 
учреждением, специальностями по которым колледж ведет подготовку
	Знать условия приема в колледж, перечень специальностей по которым колледж ведет подготовку
	Подготовить учащихся
к выбору
профессии 
	Беседа
	Раздаточный материал:
рекламные листовки специальностей, буклеты о колледже, информационная справка. Презентация специальностей
	Разделение по группам согласно специальностям, по принципу свободного выбора 

	Раздел I. Специальность «Электротехнические системы в агропромышленном комплексе (АПК); 

	1.1
	Электромонтер релейной защиты.

Сборка схемы и подключение устройств релейной защиты
	1
	2025 - 2026уч. г
	Знакомство с устройством релейной защиты
	Уметь правильно подключать реле напряжения, реле тока, микропроцессорной техники, средств индивидуальной защиты электромонтёра.
	Развитие чувства ответственности за выполненный объем работы, 

Использование ручных инструментов, проводов и снаряжения
	Индивидуальная помощь учащимся при выполнении заданий
	Лабораторные стенды релейной защиты,

ручной изолированный электроинструмент
	Контроль выполнения заданий по полученному результату.

	1.2.
	Слесарь электромонтажник.

Монтаж макета квартирной электропроводки
	1
	2025 - 2026уч. г
	Ознакомление с электрооборудованием и ручным инструментом, изучаемым по специальности 
	Уметь правильно подключать автоматические выключатели
	Развитие чувства ответственности за выполненный объем работы, 

Использование ручных инструментов
	Индивидуальная помощь учащимся при выполнении заданий 
	Макет квартирной электропроводки, ручной изолированный электроинструмент
	Контроль выполнения заданий по полученному результату. 

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	1.3
	Измерительные приборы электромонтера (мультиметр, мегомметр).
	1
	2025 - 2026уч. г
	Ознакомление с электроизмерительными изучаемыми по специальности
	Получить представление о работе и применению приборов в практике электромонтера
	Развивать аккуратность, последовательность, ответственность за выполнение работы
	Беседа. Индивидуальная помощь учащимся при выполнении заданий
	Мультиметр, Измеритель сопротивления изоляции
	Контроль выполнения заданий по полученному результату.

	
	Раздел II. Специальность «Техническое обслуживание и ремонт автомобильного транспорта»

	2.1.
	Автослесарные работы. Разборка, сборка двигателя легкового автомобиля: диагностика цилиндра поршневой группы; регулировка теплового зазора газораспределительного механизма 
	1
	2025 - 2026уч. г
	Изучить основной принцип работы диагностического оборудования
	Уметь правильно устанавливать и испытывать, диагностическое оборудование
	Развивать аккуратность, последовательность, ответственность за выполнение работы
	Инструкция и журнал

по ТБ
	Стенд ПМ-200 балансировка колес, тест-система СКО-1М
	Наблюдение за выполнением задания

	2.2.
	Общее управление автомобилем. Разборка коробки передач. Производственное оборудование
	1
	2025 - 2026уч. г
	Знакомство с принципом работы систем и механизмов двигателя
	Уметь проверять термостат на работоспособность, собирать и подключать схему стартера, производить частичную разборку и сборку двигателя ЗМЗ-513 
	Развивать

интерес к выбранной специальности
	Работа в группах
	Стенд ЗМЗ-513, стартер, ТНВД, термостат
	Наблюдение за выполнением задания, итоговый контроль правильности сборки и регулировки

	2.3
	Трехмерное моделирование легкового автомобиля
	1
	2025 - 2026уч. г
	Знакомство с программой «Компас»
	Создание 3D модели легкового автомобиля лада «Веста» 
	Понимание 3-х мерного пространства
	Индивидуальная практическая работа. Персональный компьютер


	Программное обеспечение. Инструкционные карты
	Проект модели легкового автомобиля лада «Веста»

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	2.4
	Устройство легкового автомобиля
	1
	2025 - 2026уч. г
	Знакомство с общим устройством легкового автомобиля
	Приобретать практические навыки по разборке, сборке и регулировке узлов легкового автомобиля
	Развивать

техническое мышление 
	Групповая работа
	Стенд двигатель ВАЗ-2101, ведущий мост легкового автомобиля
	Наблюдение за выполнением задания, итоговый контроль правильности сборки и регулировки

	
	Раздел III. Специальность «Торговое дело»  
	
	
	
	
	
	

	3.1.
	Интернет-маркетинг для новичков. Маркетинговый блиц, как создать вирусный контент.
	1
	2025 - 2026уч. г
	Обзор активных методах продаж, видах документации, группах товаров.
	Устанавливать контакт с деловыми партнерами, уметь заполнять сопроводительные документы, производить расчеты наценки на товар, делать выкладку товара
	Развивать интерес к выбранной профессии.
	Мозговой штурм, работа в группах
	Кабинет, раздаточный материал, презентация
	Текущий, итоговый 

	          Раздел IV. Специальность «Землеустройство»

	4.1.
	Создание проекта индивидуального участка
	1
	2025 - 2026уч. г
	Изучение основных характеристик объектов недвижимости
	Уметь рассчитывать площадь, анализировать техническое состояние объекта
	Подготовка к выбору специальности
	Работа в группах, расчет площади объектов и износа, выполнение практических заданий
	Кабинет, раздаточный материал, калькуляторы, бланки заданий
	Наблюдение за выполнением заданий, 

Итоговый

	4.2.
	Спектр деятельности землеустроителя


	1
	2025 - 2026уч. г
	Обзор спектра деятельности землеустроителя
	Получить представление о работе землеустроителя
	Подготовка к выбору специальности
	Метод групповой дискуссии
	презентация
	Итоговый

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	
	Раздел V. Анализ обучения по курсу «Профессиональные пробы»
	
	
	
	
	

	6.1.
	Особенности профессий.

Формула успеха 
	1
	2025 - 2026уч. г
	Обобщение представления о профессии 
	Уметь выразить свое мнение по поводу достоинства профессии 
	Развивать социальную компетентность (умение принимать решения, понимать себя и других). 
	Метод групповой дискуссии 
	Образец структуры анализа профессии 
	Итоговый

	
	
	
	
	Осознание ценности полученной информации 
	Уметь анализировать выбор профессии, используя формулу «Хочу, могу, надо»
	Использовать принципы выбора профессии, структуру их мотивационной сферы
	Беседа, метод 

исследования – тест
	Листы 

ответов 
	


